
DE MOESTUIN 

 

Wie een moestuin heeft, is sterk bij de wisseling van de seizoenen betrokken, omdat 

de tuin elk seizoen - en de specifieke  eigenschappen ervan - duidelijk laat zien. 

Voor wie een moestuin heeft, geldt dat misschien nog meer... Ieder voorjaar is het 

weer een plezier om te zien hoe bijvoorbeeld de grote bladeren van de rabarber zich 

ontwikkelen. 

 

Eén van de leukste aspecten van een moestuin is het groeiproces van de groenten 

en het bepalen van het moment waarop de zelf gekweekte groente kan gegeten 

worden. Wie een moestuin heeft, heeft altijd wat "in huis" voor onverwachte 

gasten  - is het niet direct in de tuin, dan is het wel uit de diepvries. 

 

Een moestuin vereist een zonnige plek. Een warm gelegen moestuin geeft een 

sneller resultaat na het zaaien  en een hogere opbrengst. De groenteafdeling moet 

niet te groot zijn. Als er regelmatig nieuwe planten gezet worden op de plekken waar 

juist geoogst werd, haal je voldoende om de zomer door te komen met dagelijks 

verse groenten. Klein beginnen en later uitbreiden is beter dan dat het onderhoud 

uit de hand loopt. 

 

Een groentetuin vraagt een redelijke hoeveelheid onderhoud. Voordat je er aan 

begint, moet je je dus wel realiseren dat je de nodige tijd eraan kwijt bent. Dat geldt 

niet alleen voor de tuin zelf,  maar ook voor de bijkomende werkzaamheden zoals het 

invriezen van groenten. 

 

Wieden is het meeste werk dat er gedaan moet worden in de moestuin. De 

eenjarige onkruiden die er het meest in voorkomen, zetten snel zaad. Wied  bij 

voorkeur bij drogend, zonnig weer: achtergebleven onkruidplantjes zullen snel in de 

zon verdrogen. 

 

Na elke forse regenbui moet de grond - als die is dichtgeslagen - los geschoffeld 

worden. Dit voorkomt onkruidgroei doordat de grond dan sneller opdroogt en meer 

lucht doorlaat voor de wortels van de groenten. Drogere grond neemt ook meer 

zonnewarmte op. 

 

Vaak schoffelen maakt wieden overbodig: in de droge bovengrond kunnen 

onkruidzaden niet ontkiemen 

 

Schoffelen als er geen onkruid staat, lijkt overbodig, maar weet wel dat wieden 

veel meer werk zou betekenen... 


